Al DIRIGENTE ISS VIGANO’ di MERATE

PRESENTAZIONE DEL PROGETTO GIOCOLERIA

Obiettivi generali

— conoscere gli attrezzi principali ed i possibili giochi della giocoleria

— miglioramento delle capacita coordinative generali e specifiche

— miglioramento della destrezza, cioe quella capacita di padroneggiare
coordinazioni complesse, facendo giochi di abilita con piccoli attrezzi

— sviluppo dell‘intelligenza motoria

— stimolare le capacita di relazione ed il mettersi in gioco

Questi obiettivi vengono perseguiti offrendo agli alunni la possibilita di praticare
guesta attivita, su base volontaria e in orario extra-scolastico.

Le attivita vengono organizzate e coordinate dai docenti di scienze motorie
dell’istituto.
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