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Denominazione Centro Sportivo Scolastico

Responsabile Maggioni Manuela

Attivita/Progetto

P02 Progetti in ambito "umanistico e sociale"

Obiettivi

- Partecipazione ai campionati studenteschi.

- Mantenere vivo il vero spirito dello sport con I'acquisizione e il
consolidamento di sane abitudini di vita e favorire la socializzazione.

- Stimolare non solo la componente fisica, ma anche quella mentale ed
emozionale.

- Saper competere affrontando con equilibrio successi e sconfitte, seguendo
regole codificate.

Descrizione attivita e modalita operative (min 800/max 2000 caratteri)
La partecipazione ai Campionati Sportivi Studenteschi sara in orario curricolare.

Le altre attivith organizzate si svolgeranno in orario extracurriculare, cercando di stimolare la
partecipazione di un gran numero di studenti.

Gli insegnanti coinvolti sono la prof. Mauri Sabrina, la prof. Ziparo Wanda, il Prof. Negri Massimo, la
Prof.ssa Manuela Maggioni ed eventuali altri docenti.

— Periodo di realizzazione :
dal Mar, 01/10/2019
al Sab, 30/05/2020

— Durata tempo :
Numero ore settimanali o giornaliere:
settimanali
Numero ore totali: 80

Svolgimento in tempo
e curricolare

e extracurricolare

Destinatari :
Settore Economico
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— Risore umane
Interne

Gli insegnanti di scienze motorie
Esterne

Libero professionista

Numero ore lezione frontale 20
Numero ore lezione non frontale 60
Numero ore coordinamento 10

— Risorse necessarie
Strumentazione

Attrezzi della palestra

Strutture (laboratori, aule, ecc.)
Palestra, pista di atletica

Firma
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